Premessa:

“Allarga la tua tenda...” annuncia il profeta Isaia,
come promessa di Dio al suo popolo, una promessa
di prosperita, una iniezione di speranza, un invito a
non lasciarsi andare alla disperazione.

E’ un appello che nell'ottica dell’autore si dispiega in
una dimensione tutta comunitaria, una salvezza
collettiva, che parla di citta e di popoli.

Ma e anche un invito ad aprire i propri orizzonti,
poiché il Signore & Dio di tutta la terra. Un
messaggio di fiducia e solidarietd, che si presta a
sintetizzare lo scopo di questa giornata.

Il volontariato € ormai entrato a pieno titolo nella
politica e programmazione sanitaria.

Forse si €& in parte sostituito ad altre forme di
associazionismo civile, come i partiti, nel dar voce e
rappresentanza a istanze sociali.

In Psichiatria questa voce sta diventando sempre piu
forte, si mescola a quelle delle associazioni di utenti,
che reclamano un’assistenza nello stesso tempo
qualificata e umana, a quelle dei familiari degli
ammalati gravi, che non possono essere lasciati soli,
a quella delle associazioni sociali e no-profit,
espressione di una societa civile che non rinuncia a
farsi sentire.

Nel rapporto dialettico con le istituzioni preposte alla
cura, il volontariato costituisce inoltre uno strumento
“clinico” di intervento sulla salute mentale, come
tutti i moderni studi di psichiatria sociale dimostrano,
in quanto mezzo di lotta allo stigma, ai pregiudizi e
di riduzione dell’emotivitd espressa prodotta dal
disagio psichico e suo fattore di cronicita.

Come ogni fenomeno portatore di cambiamento, il
volontariato ci pone anche numerosi problemi:

un ventaglio di possibilitd di rapporto con le
istituzioni di cura (dall'antagonismo alla
collaborazione); una tensione tra impegno personale
e ruolo dell’associazionismo; il rispetto della privacy
dell'utenza; il rischio o la necessita di concepire il
volontariato come sostitutivo di un intervento
pubblico, e vari altri.

Problemi, e non dilemmi.

Il dilemma € irrisolvibile, il problema apre alla
discussione e al confronto.

A tal fine é dedicata questa giornata di studio.
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Programma:

Ore 9.00 Sessione di apertura

Chairmen:
Dott. Francesco Risso, Dr.ssa Cecilia Dal Cielo

Apertura:
Eliana Bertino

Saluti:

Mons. Luciano Pacomio,Vescovo della Diocesi di Mondovi
Dr. Fulvio Moirano, Direttore Generale ASL CN 1

Giorgio Ferraris, Consigliere Regionale

On. Raffaele Costa, Presidente della Provincia di Cuneo.
Dr.ssa Eleonora Artesio, Assessore Tutela della Salute e
Sanita Regione Piemonte

Ore 9.20 Dott. Mario Donato
Il volontariato nella psichiatria cuneese: forme ed
evoluzione.

TESTIMONIANZE

Ore 9.35 Dr. Carlo Milordini
Il valore aggiunto del volontariato nel Centro Diurno.

Ore 9.50 Antonella Bertino, Alessia Meistro, Daniela
Sciolla

“Ci vediamo al caffe”.

Esperienza di gestione di un bar dell’Acli da parte di ospiti
di un Centro Diurno.

Ore 10.05 Lorenzo Lanfranco
L’esperienza dei Gruppi Famiglia a Savigliano.

Ore 10.20 Rosetta Serratore, Bartolomeo Cometti
Il laboratorio teatrale per promuovere il volontariato.

Ore 10.45 Coffee Break

Ore 11.00 Sessione I1°

Chairmen:

Drssa Tiziana Vecerina, Dr.ssa Caterina Vecchiato
CONTRIBUTI

Ore 11.10 Dott. Luigi Ferranini

L’assistenza psichiatrica a trent’anni dalla riforma:
problemi e prospettive.

Ore 11.30 Dr.ssa Caterina Corbascio
Associazionismo e salute mentale

Ore 11.50 Don Luigi Ciotti
Il volontariato come strumento di crescita personale e
comunitaria

Ore 12.30 Don Francesco Taro
L’impegno della Caritas come modello di partecipazione e
solidarieta

Ore 12.45 Giorgio Groppo
Promuovere una societa solidale

Ore 13 — 14.15 Pausa pranzo

Ore 14.15 Sessione pomeridiana
Chairman:
Dott. Giuseppe Gazzera

FILMATI

Ore 14.20 Proiezione video prodotto nel laboratorio
“Cortocircuito” del Centro Diurno di Cussanio.
Regista: Beppe Calopresti

Ore 14.40
Filmato “L’arte di rispondere al citofono”
Comunita e Gruppi Alloggio di Ceva

TAVOLA ROTONDA
Ore 15.00

Tavola Rotonda sul tema del ruolo e sviluppo del
volontariato in psichiatria.

Moderatori:

Dott. Giuseppe Gazzera, Dott. Carmine Munizza
Partecipano:

Balatti Carlo

Prof.ssa Claudia Bottini

Piercarlo Brunetti

Dr.ssa Graziella Gozzellino

Dott. Raffaele Gozzi

Dr. Gianni Pescio

Don Francesco Taro

Ore 16.00
Fine dei lavori

Intervengono:

L] Dott.ssa Eleonora Artesio
Assessore Tutela Salute e Sanita
L] Balatti Carlo
Presidente Provinciale U.S. Acli
Coordinatore Provinciale Protezione Civile ANA Mondovi
» Antonella Bertino
Educatrice Centro Diurno di Ceva
L] Giulia Boccalatte
Coordinatore Infermieristico DSM Savigliano
-] Prof. Claudia Bottini
Insegnante, ref. salute Liceo Psicopedagogico di Cuneo
o Piercarlo Brunetti
Coordinatore Infermieristico DSM Mondovi
] Don Luigi Ciotti
Responsabile Gruppo Abele Torino

L} Bartolomeo Cometti

Associazione Mente in Pace Cuneo
» Dr.ssa Caterina Corbascio

Resp. Ufficio Regionale Salute Mentale
» Dr.ssa Cecilia Dal Cielo

Direttore DSM ASL CN 2
9 Dott. Mario Donato
Direttore DSM ASL CN 1 Mondovi
-] Dott. Luigi Ferranini
Direttore DSM ASL 3 Genova
] Dott. Giuseppe Gazzera
Direttore DSM ASL CN 1 Savigliano
» Dott.ssa Graziella Gozzellino
Responsabile Diapsi Torino
-] Dott. Raffaele Gozzi
Responsabile Area Riabilitazione DSM Mondovi -Ceva
» Giorgio Groppo
Presidente Centro Servizi Volontariato Cuneo
| Lorenzo Lanfranco
Responsabile Diapsi Savigliano
L] Alessia Meistro
Infermiera Comunita Protetta di Ceva
-] Dott. Carlo Milordini
Responsabile S.0.C. Territoriale Psichiatria Alba — Bra

| Dott. Carmine Munizza
Medico Psichiatra, Past President S.1.P. Torino
» Dott. Gianni Pescio

Responsabile Tavolo Regionale “La comunita che guarisce”
© Dott. Francesco Risso

Primario SOC Territoriale Psichiatrica Cuneo
] Daniela Sciolla

Operatrice Centro Diurno Ceva

] Rosetta Serratore
Associazione Mente di Pace - Cuneo
| ] Don Francesco Taro
Responsabile Caritas Piemonte — Valle d’Aosta
-] Dott.ssa Caterina Vecchiato
Direttore DSM interaziendale Cuneo
» Dr.ssa Tiziana Vecerina

Responsabile Comunita Psichiatrica Mondovi
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