Messaggio delle Caritas Diocesane per la Giornata Nazionale della Salute Mentale 

16 novembre 2006
Testo da leggere nelle chiese domenica 3 dicembre 2006 in occasione della Giornata nazionale della salute mentale
Il   Convegno ecclesiale di Verona sollecita i cristiani ad essere testimoni di Gesù Risorto, speranza del mondo.
Solo permettendo allo Spirito Santo di lavorare nei nostri cuori saremo capaci di produrre i frutti dell’amore fraterno che dobbiamo rivolgere soprattutto ai poveri e ai bisognosi.

La sofferenza mentale è una povertà sommersa ma molto diffusa perché purtroppo colpisce un quinto dell’umanità.

La chiesa locale ricorda oggi, in occasione della giornata nazionale della salute mentale, questo dato allarmante e riprende le parole del Santo Padre Benedetto XVI che chiede con forza “l’impegno delle comunità ecclesiali a testimoniare con particolare sollecitudine la tenera misericordia del Signore nei confronti dei fratelli provati dalla malattia” ed avverte la necessità di integrare le terapie psicologiche e farmacologiche con una nuova sensibilità sociale verso questo disagio, esprimendo solidarietà, aiuto ed accoglienza alle famiglie con malati psichiatrici e riconoscendo a questi nostri fratelli e sorelle il rispetto e la dignità umane a loro dovuti” con la raccomandazione di evitarne l’emarginazione.
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