A.V.A.P.  Associazione Volontari Aiuto Ammalati  Psichici
Progetto: IL TEMPO E’ LIBERO

Vi illustriamo uno dei progetti in corso per i quali abbiamo ottenuto in passato un finanziamento ma per il quale, al momento, abbiamo difficoltà economiche nella prosecuzione. 

La nostra Associazione tratta un disagio in crescita  e ci auguriamo che i giovani, che conoscono le difficoltà del vivere in questa società,  siano sensibili a questa problematica.

Vi informiamo che noi facciamo anche parte della “Comunità che guarisce”.
In allegato è riportata la “Richiesta contributo per realizzazione progetto a favore di pazienti psichiatrici di Verbania anno 2007.” e la relazione dell’ASL 14 sullo stato del progetto.
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N O V A R A  / S E D E

Verbania, 07.11.06

Oggetto: Richiesta contributo per realizzazione progetto a favore di pazienti psichiatrici di Verbania anno 2007.

La scrivente associazione A.V.A.P (Associazione Volontari Aiuto ai Malati Psichici)  - con sede in Verbania c/o Casa della Missione Piazza Matteotti 34, rappresentata dal Presidente Don Roberto Salsa -  sottopone alla Vostra cortese attenzione il seguente progetto riabilitativo, finalizzato ad integrare l'attività riabilitativa/risocializzante svolta quotidianamente dal Centro Diurno del Dipartimento Salute Mentale - Ospedale Castelli di Verbania, con il quale sin dal 2001 ha stipulato rapporti convenzionali, garantendo gratuitamente assistenza volontaria ai pazienti seguiti dall'Unità Modulare psichiatrica di Verbania.
PRESENTAZIONE DEL PROGETTO
II Progetto si propone di seguire le direttive previste nel Piano Sanitario Nazionale 2002/2004 in cui si sottolinea la necessità di assicurare la presa in carico e la continuità terapeutica dei problemi di salute mentale del paziente, addivenendo anche alla realizzazione di progetti a cui possono partecipare le strutture del privato sociale ed imprenditoriale accreditate e le Associazioni dei familiari.

Durata:    
gennaio 2007 - dicembre 2007.

Destinatari:  

gruppi composti da un numero ristretto di 4-5 di pazienti psichiatrici in carico al Centro Diurno del DSM di Verbania.

Finalità: 

· alleggerire il carico familiare occupando spazi (prefestivi-festivi, preserali-serali) di cui il servizio pubblico DSM - Centro Diurno non ha la possibilità di farsi carico; 

· creare ulteriori spazi risocializzanti e ricreativi che si potrebbero realizzare attraverso: uscite brevi, gite nei dintorni, attività culturali cinema-teatro-mostre....

Figure professionali: 

2 figure professionali educatori e/o operatori socio sanitari, con un impegno di 6 ore settimanali, per un totale di 288 ore annuali.

Costi: 

il costo globale del Progetto si preventiva in € 20.550 (ventimilacinquecentocinquanta) come di seguito dettagliato:

- €.    4.700   (tariffa oraria educatore €. 16,30 per 288 ore annuali).

- €.    4.100   (tariffa oraria operatore socio sanitario 288 ore annuali).

- €.       500   (forfait rimborso spese vive operatori coinvolti).

- €.    1.250   (forfait rimborso spese vive pazienti a carico A.V.A.P.).

- €.  10.000   (costo presunto di acquisto utilitaria).

Al fine di realizzare compiutamente il suddetto progetto si rende necessario l'acquisto di una autovettura, da adibire a mezzo di trasporto per gli utenti, con le seguenti caratteristiche:  5 porte, 5 posti, nuova o di recente immatricolazione (dotata di tutte le misure cautelative di sicurezza obbligatorie).

Restiamo in attesa di Vostro cortese riscontro e confidiamo in una Vostra partecipazione alla realizzazione del Progetto.

        A.V.A.P.

    Il Presidente

(Salsa don Roberto)
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Regione Piemonte
Unità Operativa Psichiatrica Verbania

Direttore: dr. Giovanni Geda

A 4 mesi dall’inizio del progetto da voi finanziato, sembra opportuna una nota informativa circa il suo andamento.
Il progetto da noi denominato “ Il tempo è libero” ha preso il via nel mese di marzo e ha visto coinvolti, da subito 7/8  pazienti del servizio di psichiatria di Verbania, numero che si è mantenuto costante nel tempo.

La sua gestione avviene in collaborazione con la Cooperativa Xenia e ha previsto inizialmente la compresenza di due e in seguito di tre operatori (un educatore e un ADEST).

Esso è articolato, per complessive 6 ore settimanali, su due giorni, preferibilmente il sabato e la domenica con uscite anche serali.

Le attività ricreative prevedono: passeggiate,serate al cinema o in luoghi frequentati dai giovani, partecipazione a manifestazioni locali, visite a mostre…...

In questi mesi si sono effettuati tre incontri con la sottoscritta d.ssa M.Grazia Monacelli Responsabile delle attività riabilitative/risocializzanti e alcuni operatori del Centro Diurno, finalizzati alla programmazione e alla verifica, tutto procede in modo soddisfacente.
I pazienti più volte hanno espresso il loro apprezzamento e la loro soddisfazione,come pure le loro famiglie.
Ci auspichiamo che tutto continui in questo modo.
Come previsto inizialmente è stata acquistata l’autovettura 5 posti: la Getz  della Hyundai.

Seguirà relazione finale dettagliata anche per quanto concerne tutte le spese sostenute e debitamente documentate.
La Responsabile  Attività socio riabilitatve
Dott.ssa M. Grazia Monacelli
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