“MAMME E PAPA’ CAPACI”

“Mamme e Papà capaci” costituisce un progetto di sostegno alla genitorialità che l’Associazione Amicigio da tempo vorrebbe realizzare nel nostro territorio (Arona, Dormelletto e dintorni). Esso nasce da un’esigenza concreta (individuata attraverso i contesti di animazione e di attività ludiche che Amicigio propone ormai da anni a bambini e ragazzi della zona) da parte dei genitori, di poter essere accompagnati e sostenuti nel rapporto con i propri figli, soprattutto quando questi stanno vivendo periodi particolarmente difficili e critici della loro vita. Non si tratta di situazioni di disagio sociale o di povertà socio-economiche e culturali (per le quali esiste ed è attivo il Servizio Pubblico), ma di quelle situazioni di normale “crisi e dubbio” che possono comparire nella vita di un genitore e dei propri figli. Padri e madri che si interrogano su come sostenere il figlio nel suo normale passaggio attraverso la pre-adolescenza e l’adolescenza, su come affrontare comportamenti di sfida o di non ascolto delle regole del proprio bambino, su come aiutare il proprio figlio  a vivere bene l’esperienza scolastica o a gestire nel modo migliore le sue emozioni più forti. 
Nella società di oggi dove tutto va di fretta e le giornate di grandi e piccoli sono piene di cose da fare, è importante trovare il tempo di fermarsi e, quando necessario, di confrontarsi con persone accoglienti e competenti che possano aiutarci a metterci in ascolto di noi stessi e dei nostri bambini. 

Molto concretamente il progetto prevede:

1. la possibilità da parte dei genitori che lo richiedono, di poter avere colloqui gratuiti con un tecnico esperto nelle tappe dello sviluppo del bambino e del ragazzo;
2. la possibilità di offrire la stessa opportunità al bambino od al ragazzo;

3. la possibilità di offrire al bambino od al ragazzo momenti di ascolto e/o di attività ludico-creative ed educative attraverso la figura di un educatore professionale.

Tale progetto andrebbe a completare una serie di Servizi ed Attività che già l’Associazione offre sul territorio:

· animazione ed attività educative/creative per i bambini della Scuola Primaria e Media Inferiore;
· progetti nelle scuole primarie, medie inferiori e superiori di sensibilizzazione alla diversità e promozione del volontariato;

· sportello “Info-handicap” rivolto ai genitori di bambini e ragazzi diversamente abili;

· gruppi di auto-mutuo aiuto, rivolto ai genitori di bambini e ragazzi diversamente abili.

Tali servizi sono tutti forniti da personale competente.

Perché il Progetto “MAMME E PAPA’ CAPACI” possa prender avvio, chiediamo di poter ricevere un contributo pari a € 10.600, per coprire le seguenti spese di personale: 

	Figura professionale
	Ore totali
	Compenso

	Psicologo
	200
	€ 6.000

	Educatore professionale
	200
	€ 4.400


e di affitto locali:

	Affitto locali
	€ 200


Per un totale di:

	Voce di spesa
	Importo

	Figure professionali
	€ 10.400

	Affitto
	€      200

	TOTALE
	€ 10.600


